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◆仕事内容◆ 

新発田消防署では消防隊、救急隊、救助隊の３つの隊に分かれま

す。私は救急隊として活動しています。朝の車両点検、資機材点検

から始まり、災害を想定した各種訓練を行い災害に備えています。

また、主に届出書類の受付や、火災や災害の被害を軽減するために

事業所や店舗などに立入検査を行い、火災予防の指導を行う業務も

あります。 

災害はいつどこで発生するか分かりません。「備えておく」ことが

消防職員にとって大切になってきます。日々の訓練で得た知識や技

術を現場活動で発揮できるよう訓練しています。 

 

◆仕事の魅力◆ 

 この職業は上司や先輩から教えていただくだけではなく、自ら進

んで学ぶことで、知識や技術を習得できます。だからこそ、得た分

だけ成長が感じられる職業だと思います。 

私は地元である新発田市の「救命率を上げたい」という目標を持

ち、救命士の資格を取得し消防士になりました。人と直接関わり、

住民の安全、安心を守っていく職業だからこそ魅力があると感じま

す。 

 



◆スケジュール◆ 

 

 

 

 

 

◆当組合を目指す人へメッセージ◆ 

毎日厳しい環境の中でも楽しく仕事ができています。上司や先輩

方がとてもやさしく多くの知識や技術を教えてくれます。日々の訓

練や努力の積み重ねが現場活動に繋がり達成感が感じられる良い職

場です。みなさんも私と一緒に働きましょう。 

7:45 出勤、引継内容確認 

8:30 勤務交代、車両点検、 

体操 

8:40 資機材点検 

9:15 ミーティング 

   （行事予定の確認） 

9:25 事務作業、各種訓練 

   （消防、救急、救助） 

12:00 昼休憩 

13:00 事務作業、各種訓練  

18:00 夕食休憩 

19:00 事務作業 

20:00 車両点検 

20:05 危険予知トレーニング 

22:00 深夜勤務、仮眠 

    （３交代制） 

7:00 起床、清掃、引継準備 

8:30 交代 


